
 

 
 

FRUITY - BEAUTY - KURS  
       Gesichts Beauty selbst gemacht 

                                        

 

 

 

 

 

Start 14.00 Uhr 
 

Der Kurs findet mit Begleitung eines Elternteils statt. 

Dauer  ca. 30 Minuten 

Treffpunkt  Kinder UNI 

Dieses Angebot ist kostenfrei. 
Der Kurs startet ab 3 Kindern. 

 

 

Voranmeldungen bitte am Vortag bis 16.00 Uhr im SPA  

oder unter spa-ku@seetel.de 

 

Bei Fragen wende dich bitte an Lilly oder Claudia  

Ich freue mich auf euch! 

Montag 15.04.2024 

Dienstag 16.04.2024 

Mittwoch 17.04.2024 

Donnerstag 18.04.2024 

Sonntag 21.04.2024 



 

  
 

 

YOGA 
 

 

 
PIZZA 

MASSAGE 
 
Ab 4 Jahre 
ca.30min. 

 
 
Kids-YOGA 
 
 
9-14 Jahre 
ca.45 min. 

 
DER 

SONNEN-
GRUß 

 
 

15-99 Jahre 
ca.45 min. 

 
 
ASHTANGA 

YOGA 
 

15-99 Jahre 
ca.90min. 

Dienstag 
16.04.2024 

10.10 Uhr --- 9.10 Uhr --- 

Mittwoch 
17.04.2024 

--- 11.00 Uhr --- 9.10 Uhr 

Donnerstag 
18.04.2024 

10.10 Uhr --- 9.10 Uhr --- 

Freitag 
19.04.2024 

--- 11.00 Uhr --- 9.10 Uhr 

Samstag 
20.04.2024 

10.10 Uhr --- 9.10 Uhr --- 

Weitere Termine folgen… 
 
 

Treffpunkt  Kinderclub-Rezeption 

 
Dieses Angebot ist kostenfrei! 

Der Kurs startet ab mindestens 3 Kindern / Personen. 
Kids Yoga findet ohne Begleitung der Eltern/Großeltern statt. 

 
Die Kurse sind auch für Einsteiger und Schwangere geeignet. 

 
Voranmeldungen bitte am Vortag bis 16.00 Uhr unter spa-ku@seetel.de 

 
Bei Fragen wende Dich bitte an Claudia  

Ich freue mich auf euch!  
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